Postup pfi zajisténi domaci péce
Osettujici 1ékar po zhodnoceni celkového zdravotniho stavu klienta a stavu jeho vlastniho
socialniho prosttedi, ve spolupraci s vybranou agenturou domaci zdravotni péce, vystavi pro klienta

poukaz na odbornost 925 - doméci zdravotni péce na tiskopisu 06 s pofadovym zdravotnim ¢islem
1.

Tento tiskopis vyplni kompletné, véetné vSech pozadovanych zdravotnich udaji o klientovi, stupni
jeho mobility a doplni dalsi nalezitosti. Na tiskopis 06 uvede piislusny typ navstévy.

V doméci zdravotni pé¢i existuji zatim ¢tyfi typy navstév. Jednotlivé typy se 1isi pouze ¢asovym
rozsahem — 15, 30, 45 a 60 minut. Také je moZno zajiStovat péci o pacienty v terminalnim stadiu
nemoci (tedy umirajici). Rozsah poskytované péce je stanoven oSetfujicim Iékafem.

K vybranému typu navstévy doplni oSetiujici lékar stru¢nou formou konkrétni pozadované vykony,
které v ramci indikovaného typu navstévy vyzaduje. Jedna-li se 0 vykony nesouci s sebou ur¢ité
materidlové naklady, uvede zaroven Cislo ptislusného kodu. Kody obsahuji primérné materidlove
naklady, které jsou nezbytné nutné pro provedeni zdkladniho vykonu. O lokalnich 1é¢ivych
prostiedcich, nebo o dalsim materidlovém vybaveni a pomtickach, které¢ individudIn€ v daném cCase
potiebuje klient, rozhoduje oSetiujici 1ékar. Tyto produkty piedepisuje na recept, nebo specidlni
poukaz a jejich ordinaci zaznamenava na tiskopis 06. S agenturou si osettujici 1ékai dohodne
interval pro zpracovani stru¢né pisemné zpravy — souhrnu. V souhrnu podava agentura oSetiujicimu
lékati informace o vyvoji zdravotniho stavu klienta. Termin pfedani souhrnu je zaznamenan na
tiskopisu 06.

Kopii tiskopisu 06 si ponecha oSetiujici I€kat ve své dokumentaci, original predava vybrané
agentuie domaci péce. Platnost indikace domaci péce uvedené na tiskopisu 06 si poneché osettujici
I€kat ve své dokumentaci, original predava vybrané agentuie domaci zdravotni péce. Platnost
indikace domaci péce uvedené na tiskopisu 06 je u praktickych I€kait pro dospélé a praktickych
I€katii pro déti a dorost maximalné 3 mésice.

Rozhodne-li se prakticky lékaf po ukon¢eném cyklu domaci péce pokracovat v jejim poskytovani
V nezménéné podobe, vyplni pouze zdhlavi tiskopisu 06 a oznaci jej poradovym cislem (2, 3, 4, ...
az x), zaroven uvede formulaci: ,,Vzhledem k nezménénému zdravotnimu stavu pii kontrole
oSetfujicim 1ékafem dne .... doporucujeme pokracovat v domaci zdravotni péci v dosavadnim
rozsahu viz tiskopis 06 ¢islo x*.

Doba po kterou mize byt domaci zdravotni péce poskytovana

U odbornych Iékatt, kteti propoustéji klienta po hospitalizaci nebo po jednodennim operacnim
zakroku, ¢i vykonu, je maximalni rozsah indikace domaci péce 14 dnii. Domaci zdravotni péce je v
tomto piipad¢ zahajena v pfimé navaznosti na den ukonéeni hospitalizace klienta. Prvni a posledni
den hospitalizace klienta je pro Gcely uhrady domaci péce z fondu zdravotniho pojisténi vniman
jako ,.pilden®.

Po ukonceni hospitalizace, je povinen odborny lékat pfedat pisemnou informaci o celkovém
zdravotnim stavu klienta. RovnéZ indikaci domaci zdravotni péce, ordinaci lékli, pomiicek a dalSich
produktu - praktickému Iékati, ktery ma moznost v domaci zdravotni péci pokracovat.

V pribéhu 1 mésice ¢i 14 dnech v§ak miZe dojit k neocekavanym zménam ve zdravotnim stavu
klienta. Proto je nutne, aby agentura domaci zdravotni péce o ptipadnych zménach bezodkladné
informovala oSetfujiciho lékate, ktery klienta navstivi a upravi rozsah 1 frekvenci domaci péce. O
navstéve klienta a eventudlnich zménach v ordinaci doméci zdravotni péce provadi osettujici 1ékar
zaznam a vystavi novy tiskopis 06 se zménénym rozsahem a obsahem pozadované domaci
zdravotni péce.



V piipadé akutnich zmén zjisténych na celkovém zdravotnim stavu klienta je agentura domaci
zdravotni péCe povinna okamzité informovat oSetiujiciho 1ékare, ktery upravi 1é¢bu na odpovidajici
formu zdravotni péce. Pokud by oSettujici Iékaf tuto informaci neobdrzel, hrozi zanedbani povinné
péce.

Rozsah domaci péce

Ze zdravotniho pojisténi je zdravotnimi pojistovnami poskytovana tihrada za ty vykony v rdmci
domaci zdravotni péce, které byly ordinovany osettujicim 1ékafem a maji charakter zdravotni péce.
Jedna se o odborné a specializované vykony, které jsou provadény kvalifikovanymi zdravotnickymi
pracovniky. Jejich vycet je uveden v "Seznamu diagnostickych a terapeutickych vykona

s bodovymi hodnotami*.

Zahajeni domdci zdravotni péce

Po indikaci domaci zdravotni péce oSetfujicim lékarem je klient navstiven vybranym pracovnikem
agentury domaci zdravotni péce. Je proveden vstupni pohovor, vySetieni klienta a vyhodnoceni
stavu vlastniho socialniho prostiedi, ve kterém bude zdravotni péce poskytovana. Je nezbytné
seznameni klienta s rozsahem vykont a frekvenci domaci zdravotni péce. S klientem je

dohodnut harmonogram odborné i laické péce, ktera bude v ptisobnosti agentury, klienta a jeho
blizkych.

Je-li nutno provést v zajmu kvality poskytované domaci zdravotni péce urcité upravy ve vlastnim
socialnim prostiedi klienta, naptiklad umisténi ltiZzka, vybaveni kompenza¢nimi pomickami,
piistroji atp., je po dohodé¢ s klientem ptizptisobeno prostiedi nejen pro poskytovani domaci péce,
ale 1 pro pohodli klienta. Pokud je indikovana domaci péce jiz v pribéhu hospitalizace klienta nebo
po jednodennim zakroku, je vhodng, aby ke kontaktu s klientem doslo je$té v pribéhu pobytu
klienta v zatizeni tak, aby se pracovnik domaci péc¢e dohodl o dalsim vhodném postupu

s oSetfujicim lékafem i personalem. Domaci zdravotni péée je v tomto piipad¢ zahajena v den
nasledujici po propusténi klienta, nebo bezprosttedné po provedeni jednodenniho zakroku.
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